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広報利用案内本人自治会連合会湘南工房
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秋の旅行

10月11日（木）～12日（金）の1泊2日で秋の旅行に行きました。

1日目は箱根園水族館でアザラシのショーを見て、山梨県の旅館で温泉に入りました。その日の夜
は宴会でカラオケ大会をしました。

2日目はオルゴールの森で音楽と自然を満喫し、昼食にほうとうを食べて、ぶどう狩りをしまし
た。

とても楽しく、充実した旅行になりました。

進和万田ホーム

ビーライト・ブライト

進和やましろホーム

進和あさひホーム

はばたき進和

最近の活動

しんわグループホーム

サンメッセしんわ

しんわルネッサンス

サンシティひらつか

ともしびショップ湘南平

いずみ保育園

富士見保育園

しらゆり保育園

つどいの広場どれみ
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第20回さわやか文化スポーツ大会
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平成30年度　はばたき進和　納涼会

8月30日（木）に納涼会をおこないました。

皆さん浴衣や甚平、はっぴを着てお祭りを楽しみました。

ヨーヨー釣り、宝釣り、輪入れなどのゲームを楽しみながら、わたあめやジュースを飲食しまし
た。

昨年好評だったクレープ屋さんに今年も来てもらい、手作りで出来たてのクレープを頬張りまし
た。

お昼には、冷やしキュウリ、やきとり、ＢＢＱなど美味しいものが盛りだくさんでお腹いっぱいに
なりました。

最後にはスイカ割りをし、夏らしい一日を過ごしました。
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平成30年度　初夏のレクリエーション

 6月28日（木）に初夏のレクリエーションをしました。ご本人と職員によるオープニングセレモニ
ーから始まり、3チームに分かれてボウリング大会をしました。また、今回、初の試みとして、プ
ラネタリウムを上映しました。暗くて怖いというご本人もいましたが、あまりに居心地が良くて寝
てしまうご本人もいました。昼食はロコモコ丼とマカダミアナッツソースパンケーキを食べて、初
夏を満喫し、午後はカラオケ大会で大いに盛り上がりました。

                                            

       オープニングセレモニーの様子　　　　　　　　　　　　　　ストライク出しました！！
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　プラネタリウム前で撮影（写真に写らないので…）　　　　　　          熱唱しています！！

平成30年度　はばたき進和　お花見

2018/04/07

風が強く、花散らしの天気でしたが、満開の桜を見ながらお花見をしました！
 豪華なお弁当を食べて、楽しく過ごすことができました。

平成30年度　はばたき進和　出発式

2018/04/02

４月2日(月)に出発式を行いました。
 今年度は新たに4名の利用者の方を迎えてのスタートになります。

 健康で楽しい生活が送れるように努めていきます。
 今年度もどうぞよろしくお願いします。

 



2018/10/23 進和学園 - 最近の活動

http://www.shinwa-gakuen.or.jp/guide/habatakihabataki/gaiyou2 6/31

平成29年度 はばたき進和 年度末作業親睦会

2018/03/15

一年の労をねぎらい、3月15日（木）に平成２9年度はばたき進和年度末作業親睦会を
 ホテルサンライフガーデンでおこないました。

みんなでコース料理を堪能しながら、カラオケではそれぞれ好きな曲を選んで歌い
 楽しみました。

 最後には異動・退職職員の発表があり、別れを惜しみながらの花束贈呈となりました。

 

平成29年度　開所記念祝会

2018/02/01

平成３０年２月１日（木）にはばたき進和は開所４周年を迎えました！
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昼食には赤飯や刺身、竜田揚げ、大きな苺が乗ったババロア等をいただきました。

今年も元気に笑顔で過ごせるように利用者、職員一同頑張っていきます！！

2018年　どんど焼き

2018/01/14

1月14日（日）に地域のどんど焼きが行われ、はばたき進和からも参加させていただき
 地域の方と交流を深めました。お正月に書いた書初めや正月飾りを焼き、

 その火で焼いた団子を食べて無病息災を祈りました。

2018年　あけましておめでとうございます

2018/01/04

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。
 はばたき進和がスタートし4度目の新年を迎えることができました。

 元日にはお刺身や紅白かまぼこなどのおせち料理を堪能しました。
 ２日は書初めをおこない、今年の目標などを込めて書き上げました。
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４日には平塚三嶋神社へ初詣に行ってきました。おいしい甘酒を飲んで温まり、
 それぞれの思いをお祈りしました。

  

 

平成29年度　はばたき進和クリスマス会

2017/12/21

１２月２１日（木）に、はばたきクリスマス会をおこないました。
 イオン社会福祉基金のボランティア給付制度を利用し、たくさんの美味しいケーキを

 いただきました。

サンタさんからクリスマスプレゼントをもらい、皆さん嬉しそうでした！
 豪華な食事をいただき、バルーンアートや演奏を楽しみました。
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平成29年度　はばたき進和　秋の旅行

2017/10/06

平成29年10月5日(木)～6日(金)まで伊豆・稲取温泉へ行ってきました。
 

 　　　　　　　　　～伊豆シャボテン動物公園での全体撮影～

 
1日目の最初は富士サファリパークへ。バスに乗ったまま野生に近い環境の動物たちを

 間近でみて大興奮！
 バスからのサファリ鑑賞を楽しんだ後は昼食。富士山にの形を盛られたご飯や揚げ物

 梨などを楽しみました。
  

宿は稲取温泉いなとり荘へ。旅館では宴会や、カラオケ、職員によるダンスなどを
 楽しみました。

 

 2日目は伊豆シャボテン公園の見学。サファリパークとは違い間近で動物と触れ合い
 楽しい時間を過ごしました。

 見学の後は小室山で昼食。海鮮がメインのお弁当を美味しくいただきました。
  

昼食後は伊豆マリンタウンでお買い物。
 自分や家族へお土産をたくさん見て、買って楽しみました。
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平成２９年度　さわやか文化スポーツ大会

2017/09/30

皆さんで元気に体操！

体操をおこなった後はパン食い競争！



2018/10/23 進和学園 - 最近の活動

http://www.shinwa-gakuen.or.jp/guide/habatakihabataki/gaiyou2 11/31

おいしそうなパン目掛けて皆さん元気良く走りました。

昼食後はそれぞれの競技に分かれ、ソフトボウリングやウォーキング、バドミントン
 ジョギングなどをおこないました。

休憩時間には茶道同好会のお茶とお饅頭をいただき
 ほっと一息。

 

休憩後も楽しく競技に参加しました。

 

平成29年度　納涼祭

2017/08/11

本人自治会会長による挨拶を合図に納涼祭がスタート！
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 宝釣り、ヨーヨー釣り、射的、綿あめなどの出しものに加えて、クレープの移動販売を
 している方に来ていただき美味しいクレープを食べたりと、お祭りを楽しみました。

  
昼食は、おにぎり、そうめん、バーベキュー、キュウリの一本漬けといった夏らしい食事を、

 お酒やジュースと一緒に楽しみました。昼食の最中には職員によるダンス映像や、懐かしい映像を
 見て普段とは違った様子の職員を見て笑ったり、映像に合わせて踊ったりと思い思いに楽しみまし

た。
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午後は納涼会のメインイベントスイカ割り。

 スイカ割りには園芸班で育てたスイカを使い、目隠しをしてスイカの場所を探って棒でたたいて
 割る昔ながらのスイカ割りを楽しみ、割ったスイカは皆さんで美味しくいただきました。

平成２９年度　初夏のレクリエーション

2017/07/13

午前中はソフトボウリング大会がおこなわれました！
 ソフトボウリング大会は３チームに分かれて倒した本数を競い合いました。

  
お昼はロコモコ丼、カマンベールとリンゴのサラダ、わかめスープ、白桃ムースケーキ銚子メロン
添え。普段の昼食にはないような豪華なメニューで美味しくいただきました。
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午後はカラオケ大会と、職員と利用者によるスペシャルバンドの演奏会♪♪　

 カラオケでは皆さん好きな曲を歌って踊って楽しみました。
 スペシャルバンドによる演奏はなじみのある曲も多く演奏していただき、

 素晴らしい演奏会となりました。

平成29年度　湘南ひらつか七夕まつり見学

2017/07/07

7月7日(金）湘南ひらつか七夕まつりを見学しました！今年は天候に恵まれた七夕まつりとなりま
した。

 進和学園全体で作成した七夕飾りの前で写真を撮ったり、チョコバナナやくじ引きなどの屋台を楽
しみました。

平成29年度　はばたき進和　お花見会
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2017/04/07

あいにくの雨天で、室内から満開の桜を眺めながらのお花見会となりました。
 お酒やジュースを片手に皆さんで談笑しながら豪華なお花見弁当を食べ

 楽しい時間を過ごしました。

　　　　　晴れた日に敷地内のしだれ桜前で記念撮影をしました

平成29年度　はばたき進和　出発式

2017/04/03

４月３日(月)に出発式を行いました。
 健康で楽しい生活が送れるように努めていきます。

 今年度もどうぞよろしくお願いします。

平成28年度　はばたき進和　年度末作業親睦会

2017/03/27

一年の労をねぎらい、3月27日（月）に平成２8年度はばたき進和年度末作業親睦会を
 ホテルサンライフガーデンの宴会場にておこないました。

 ホテルサンライフガーデンのコース料理を堪能し、カラオケタイムではそれぞれ好き
 な曲を選んで歌い、カラオケを楽しみました。
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最後には異動・退職職員の発表があり、別れを惜しみながらの花束贈呈となりました。
 

  

 

来年度もみんなで楽しく過ごせるよう利用者、職員一同がんばっていきたいと思います。

はばたき進和開所3周年記念祝会

2017/02/01

2月1日(水)　はばたき進和は開所３周年を迎えました。

昼食にはお赤飯、天ぷら、お刺身、ケーキのお祝いメニューをいただきました。

来年もみんなでお祝いできるよう日々の作業や健康管理に努めていきます。
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2017年　あけましておめでとうございます。

2017/01/04

新年あけましておめでとうございます。
 はばたき進和がスタートし3度目の新年を迎えることができました。

 本年もどうぞよろしくお願いいたします。
 元旦はお刺身や紅白のかまぼこなど、おせち料理をお腹いっぱい食べました。

 ２日は書初めをおこない、今年の目標など思い思いのことを書き上げました。
 ４日には平塚三嶋神社へ初詣に行ってきました。おいしい甘酒を飲んで温まり、
 それぞれの思いをお祈りしました。

 寒い日が続きましたが、冬期休暇を楽しみました。

平成28年度　はばたきクリスマス会
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2016/12/20

１２月２０日(火)に、はばたきクリスマス会をおこないました。

サンタクロースからのプレゼントやトランペット演奏を楽しみ、最後はみんなで歌をうたいまし
た。

とても楽しい時間を過ごしました。

平成28年度　はばたき進和　秋の旅行

2016/10/28

平成28年10月27日(木)～28日(金)まで群馬県の伊香保温泉に行ってきました。

 

1日目は３時間ほどバスに揺られながら群馬県伊香保グリーン牧場へ。昼食、牧場見学をしまし
た。自然豊かな牧場で、馬に餌上げ体験をしたり、動物たちとと一緒に写真を撮ったりと普段では
なかなか体験できないことをして充実した時間を過ごしました。

 

宿は牧場から近い『如心の里　ひびきの』で、源泉かけ流しの温泉、宴会、カラオケなどを楽しみ
ました！
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2日目は宿を後にして道の駅ららん藤岡にて昼食。ビーフシチューをメインにおいしい洋食を堪能
しました。

昼食後はお土産を選んだり、喫茶店でお茶をしたりと充実した時間を過ごしました。

平成28年度　納涼会

2016/08/12

【平成28年8月12日　金曜日】

 

本人自治会会長による開始のあいさつと乾杯の合図で納涼会スタート！

お昼ご飯のメニューは流しそうめんにバーベキュー、焼き鳥、おにぎり、冷やしきゅうりといっ
た、夏らしいメニューを楽しみました。
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ごはんの後は出し物巡り。射的、魚釣り、輪投げといったゲームを楽しみました。

  

  
出し物巡りの後はお待ちかねのかき氷。みんなで好きな味を選んで食べました。

  
納涼会の最後はスイカ割り。みんなで声を出してスイカの場所を教えたり、目隠ししながらスイカ
を探して棒を振ったり、割れたスイカはみんなで食べたりとこの日一番の盛り上がりとなりまし
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た。
 

 

七夕まつり見学

2016/07/09

７月８日(金)と９日(土)にひらつか七夕まつりを見学しました！
 進和学園の飾りの前で写真を撮ったり、チョコバナナやくじ引きなどの屋台を

 みなさん思い思いに楽しみました。

平成28年度　初夏のレクリエーション

2016/06/22

【平成28年6月22日月曜日】
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午前中はソフトボウリング大会と職員による応援演技披露をおこないました！

 ソフトボウリング大会は３チームに分かれて倒した本数を競い合いました。

 お昼はハンバーガー、ミックスフライ、ミネストローネ、メロン。
 ハンバーガーにはサンメッセで作ったトマトバンズが使われていて美味しく頂きました。

午後はとびっきりレインボーズによる演奏を聴きました♪♪　
 演奏に合わせてみんなで歌ったりと大盛り上がりでした！！
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平成28年4月4日　はばたき進和お花見会

2016/04/04

ご本人の乾杯の挨拶を合図にお花見会がスタート。お酒やジュースを片手に満開の桜を眺め、
 豪華なお花見弁当を食べました。玄関前のしだれ桜の前で記念撮影をして楽しいひと時を過ごしま

した。
 

平成28年度はばたき進和出発式

2016/04/01

４月１日(金)に出発式を行いました。新たに通所１名の方が仲間入りしました。
 職員は４名が異動し、新たに新人職員１名、異動職員５名を加え、

 総勢８５名でスタートしました。安全で安心した生活が送れるように努めていきますので
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今年度もどうぞよろしくお願いします。
 

平成２７年度　はばたき進和　年度末作業親睦会

2016/03/17

　一年の労をねぎらい、３月１７日（木）に平成２７年度はばたき進和年度末作業親睦会を
 昨年同様、ホテルサンライフガーデンの宴会場にておこないました。

 ホテルサンライフガーデンのコース料理を堪能しながら、カラオケタイムではそれぞれ好き
 な曲を選び、披露しました。

 　最後には異動職員の発表もあり、涙涙の花束贈呈となりました。来年度も健康第一に、
 みんなで楽しく過ごせるよう利用者、職員一同がんばっていきたいと思います。
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平成28年2月1日　はばたき進和開所2周年祝会★

2016/02/01

平成28年2月1日にはばたき進和開所2周年を迎えました。記念祝会では本人自治会会長から挨拶を
頂き、記念撮影をおこないました。

また昼食にはネギトロいくら丼、しいたけの肉詰め、茶碗蒸し、チョコレートケーキの特別メニュ
ーを堪能しました。

2016年あけましておめでとうございます。

2016/01/04
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新年あけましておめでとうございます。
 はばたき進和がスタートし2度目の新年を迎えることができました。本年もどうぞよろしくお願い

いたします。
 元旦はお刺身や紅白のかまぼこなど、おせち料理をお腹いっぱい食べました。

 ２日は書初めをおこない、みなさん思い思いに筆を走らせていました。
 ３日には平塚三嶋神社へ初詣に行ってきました。おいしい甘酒を飲んで温まり、それぞれの思いを

お祈りしました。
 温暖な気候にも恵まれ、冬期休暇を十分に楽しみました。

平成27年度はばたき進和クリスマス会☆

2015/12/22

12月22日（火）にはばたきクリスマス会をおこないました!
 職員がサンタクロース衣装をまとい、自治会からのプレゼントをひとりひとりお配りしました。

 また、職員によるトランペット演奏でクリスマスソングをみんなで唄いました♪♪
 お昼にはサンメッセのクリスマスケーキをいただき、とても楽しい時間を過ごすことができました

☆
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平成27年度　はばたき進和秋の旅行

2015/10/31

平成27年10月22日（木）～23日（金）　山梨方面へ利用者・職員総勢72名で行ってまいりまし
た。

一日目は一宮で昼食を食べ、ハイジの村を観光しました。アルプスの少女ハイジを再現した村で、
思い思いに買い物やソフトクリームなどを食べ、楽しいひと時を過ごしました。
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宿は歴史のある湯村温泉常盤ホテルで、温泉と豪華な食事、そして宴会を楽しみました。カラオケ
や新入・異動職員による余興は大盛り上がりでした。

二日目はぶどう狩り、河口湖みはらし亭にて昼食、山梨県立リニア見学センターを見学と盛りだく
さんでした。時速500kmで走行する 超電導リニアモーターカーの試験走行を目の前で見ることが
でき、一瞬で通り過ぎる迫力に圧倒されました。

平成27年度はばたき進和　納涼会！！
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　平成27年８月６日（木）はばたき進和の納涼会をおこないました！ 
 室内では射的や輪投げ、宝釣りを楽しみ、屋外ではバーベキューやスイカ割りで盛り上がりまし

た！！
 利用者さん、職員みんなで楽しい一日を過ごすことができました♪♪

  

　　
 　　　　お祭りムードです☆　　　　　　　　　　　　射的の様子☆

平成27年7月　はばたき進和陶板完成式

はばたき進和の陶板完成式が平成27年７月１７日（金）に行われました。デザインを担当したあさ
ひホームの伊藤さんや万田ホームの小野さんをはじめ、陶板作業に関わった利用者・職員一同が集
まりお祝いをしました。

      
 　　　　　陶板の前で記念撮影　　　　　　　　　　　　はばたき進和　陶板

平成27年度　初夏のレクリエーション♪♪

　平成27年6月24日（水）初夏のレクリエーションをおこないました！
 午前中はソフトボウリング大会！３チームに分かれて倒した本数を競い合いました。

　 　  

そしてみんな大好き！ソフトクリームを食べました。
 昼食はポークリブ、エビフライ、ターメリックライス、ミモザサラダ、メロンとおしゃれで美味し

いメニューでした♪　



2018/10/23 進和学園 - 最近の活動

http://www.shinwa-gakuen.or.jp/guide/habatakihabataki/gaiyou2 30/31

  　　
  

午後はとびっきりレインボーズによる演奏を聴きました♪♪　みんなで歌って踊って大盛り上がり
でした！！

  　　
  

最後にサンメッセで作られたケーキも振舞われました。
 美味しいものをたくさん食べ、楽しい演奏を聴き、とっても充実した初夏のレクリエーションでし

た！

平成２７年度　出発式

  新たに入所1名、通所3名の方が仲間入りました。職員は4名が異動し、新たに新人職員2名、異動
職員1名を加え、総勢83名でスタートしました。今年度も安全で安心した生活が送れるよう個々の
ニーズに合わせて個別対応に努めてまいります。今年度もよろしくお願いいたします。

しだれ桜が咲き乱れる下で記念撮影

平成26年　はばたき進和　植樹祭！

2015/04/30
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平成２６年６月１２日（木）進和学園の創立記念日に合わせ、はばたき進和において、学園「ど
んぐりグループ」が育てた苗木を植える植樹祭を開催しました。当日は雨にふられることなく、
総勢約１８０名にて１２００本の苗木を植樹しました。

 　またオープニングセレモニーでは日本生命労働組合平塚支部様よりいただいたご寄付の贈呈式
も行いました。いただきましたご寄付より一部を苗木代金とさせていただきました。ありがとう
ございました。

オープニングセレモニー

植樹風景 エリア別集合写真
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